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Superme rcados
Descubra el más 

barato de su barrio
Las diferencias de precios entre 
comercios de una misma ciudad 
pueden superar el 20% para 
nuestra cesta tipo, que incluye 
productos frescos y de marca. 

 stos meses están siendo los 
más duros de los últimos 
años para el consumidor.  
No tanto por la subida del 

1,4% del coste medio de nuestra cesta tipo, 
como por el incremento de más del 20% de 
los precios de alimentos básicos como las 
patatas, el aceite de oliva o las manzanas y, 
sobre todo, por el enorme recorte del 
presupuesto familiar, que ha alcazado el 
4,5%, y que para un hogar de tres personas 
supone 1.330 euros menos al año. Por eso 
ahora, más que nunca, encontrar el 
comercio más económico resulta vital. 

Un Dani de Granada,  
el comercio más barato
Lo cierto es que su ciudad va a definir su 
posibilidad de ahorro. Así, si usted es 
granadino, está de enhorabuena, porque el 
súper Dani de la calle Pedro Antonio de 
Alarcón es el más económico de los 1.164 
establecimientos visitados. Otros Dani, 
repartidos por Granada y Jaén, comparten 
precios igualmente interesantes para 
nuestra cesta de la compra tipo. Lo mismo 
que tres hipermercados de Alcampo (en 
Barcelona, Granada y Sevilla); el Super 
Alcoop de Córdoba y dos Familia ubicados 
en la ciudad de Gijón. 

E

compramos dos cestas 
eN 63 CIUDADES

Entre abril y mayo, visitamos 
1.147 híper y supermercados; 
así como 17 webs de 
comercios on line. A partir de 
sus precios (recogemos un 
total de 127.900) elaboramos 
unos índices comparativos: el 
índice 100 señala el comercio 
más barato; el resto marca la 
diferencia porcentual en 
relación con él. Así, un 
supermercado con un índice 
117 es un 17% más caro que el 
más barato. 

Cesta Tipo: la habitual
Compuesta por 145 
productos de alimentación, 
droguería e higiene definidos 
por un formato y una marca, 
por ejemplo: yogur natural 
Activia, pack de 4 x 125 g. 

También hay alimentos 
frescos, que se definen por el 
producto y la categoría: 1 kg 
de manzanas golden 
categoría 1ª. 
Tiene un coste medio anual 
de 6.320 euros para un hogar 
de tres personas.

cesta Económica: cuando 
la marca no importa
Para al consumidor que prima 
el precio: 78 productos que se 
ajustan a una descripción, 
1 litro de leche entera en brik, 
de la marca más barata que 
haya en la tienda. No incluye 
alimentos frescos. 
Su coste anual medio es 
inferior al de la cesta tipo: 
4.485 euros para el hogar 
medio.

ahorre

2.645
euros

El presu-
puesto 
familiar ha 
bajado un 
4,5 %
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Llevan más de 10 
años liderando el 
ranking.

La contención de 
sus precios le 
acercan a Dani.

Repite como la 
cadena de ámbito 
nacional más barata

cadenas, CESTA TIPO

CADENAS
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TIPO


DANI 100 107 100

FAMILIA 109 107 103

ALCAMPO 125 102 104

SANGÜI 130 100 104

UPPER 127 104 106

CARREFOUR 124 107 107

HIPERUSERA 126 107 108

MERCADONA 121 109 108

EL JAMÓN 123 109 108

HIPERDINO 137 104 109

MASKOM 122 110 109

TAMBO 127 109 109

GADIS HIPER 133 106 109

FROIZ 134 107 110

DIA 129 108 110

E. LECLERC 136 106 110

GADIS 134 107 110

ALIMERKA 130 109 110

VIDAL 132 108 110

MAXIDIA 129 110 111

CARREFOUR MARKET 130 110 111

DIA MARKET 130 110 111

MAXCOOP 133 109 111

SUPERSOL 128 111 111

PIEDRA 131 111 112

CHARTER 131 111 112

COVIRÁN 127 112 112

MOLDES 136 109 112

AHORRAMÁS 136 110 112

LUPA 136 110 112

HIPER SIMPLY 129 112 112

Los 
productos 
frescos 
experimentan  
los mayores 
cambios de 
precio

1º

2º

3º

David y Goliat  
se alternan las victorias
Entre las diez cadenas más baratas para 
nuestra cesta tipo, encontramos muchos 
comercios locales y regionales como Dani 
(Granada y Jaén), Familia (Galicia, Asturias 
y Castilla y León) Sangüi (Murcia), Upper 
(Murcia), Hiperusera (Madrid y 
Guadalajara), El Jamón (Huelva y Sevilla) e 
Hiperdino (Canarias). Pero también 
concurren tres grandes grupos nacionales: 
Alcampo, Carrefour y Mercadona. Lo que 
no quita para que la mayoría de ellos 
hayan subido sus precios por encima del 
IPC.
Ahora bien, si lo que usted busca son 
básicamente productos envasados, sepa 
que los precios más bajos los encontrará en 
Sangüi, Alcampo, Upper e Hiperdino. 
Mientras que para los frescos, la cadena 
más recomendable es Dani, seguida de 
Familia, con mucha ventaja sobre el resto 
de comercios.
Quizá eche en falta tiendas de descuento, 
como Lidl o Aldi, pero es que no tienen la 

variedad de marcas que el 
resto. Este tipo de comercios 
son más interesantes para 
una cesta económica (vea el 
recuadro de la página 16).
¿Y las cadenas más caras? 
Encabeza la lista, muy 
destacada, la madrileña 
Sánchez Romero. Le siguen 
dos tiendas on line 
(Tudespensa e Hiperdirect), 
una enseña catalana (Sorli 
Discau), Spar y otras dos 
vascas (Ercoreca y Súper 

Amara). 
Otras enseñas normalmente muy caras, 
como el Supermercado de El Corte Inglés y 
Supersol han mejorado sensiblemente su 
competitividad gracias a su anunciada 
bajada de precios, que ha supuesto una 
bajada media del 1,6% y el 0,8% 
respectivamente.

Cuanto mayor es la ciudad,  
más fácil es ahorrar
Cuanto más grande es una población, hay 
mayor variedad de comercios, incluidos 
algunos muy onerosos. De ahí que Madrid 
sea la ciudad donde más ahorro puede 
conseguirse: 2.645 euros al año en la Cesta 
Tipo. Y es que entre el comercio más 
barato, el Alcampo de Puente de Vallecas, 
y el más caro, el Sánchez Romero de 
Cuzco, hay un 46% de diferencia para la 
cesta tipo, que incluye productos frescos y 
de marcas líderes del mercado. Por el 
contrario, en Getxo el ahorro máximo 
posible apenas alcanza los 162 euros al 
año.

¿Su ciudad no está entre las citadas? No se 
preocupe, porque a partir de la página 17 
encontrará los principales comercios de su 
localidad ordenados por precios. Y no 
olvide consultar también el último cuadro, 
el de las tiendas on line (en la página 22), 
porque algunos, como el de Alcampo, 
están entre los más baratos de nuestra 
geografía. 
¿Su localidad no es una de las 63 que 
hemos visitado? Entonces puede hacerse 
una idea de los comercios más interesantes 
de su zona a partir del cuadro de cadenas 
que introducimos al lado.

Los alimentos  
que más han subido 
Le presentamos los nueve 
alimentos básicos de amplio 
consumo que han subido sus 
precios más de un 20% en los 
últimos 12 meses.
En contrapartida, otros 
alimentos los han reducido, 
aunque menos de un 20 %: 
- gallo de ración (-19 %), 
- judías verdes planas (-15 %), 
- alcachofas (-8 %),  
- guisantes cogelados (-8 %), 
- sepia (-8 %), 
- merluza (-6 %), 
- lubina (-6 %) 
- plátanos de Canarias (-6 %).

peras conferencia 

+57%

patatas 

+44%

berenjenas

+27%

rodajas de salmón

+24%
limones

+24%

pepinos

+23%

pimientos verdes 
alargados

+22%

manzanas 
golden 

+20%

aceite de oliva 

+33%

+8,1 %
suben los precios 
de la cadena Spar

-1,6 %
bajan los precios 
del Supermercado 
de El Corte Inglés
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solo tres grandes cadenas reducen sus precios

IPC: 1,5

cadenas, CESTA TIPO
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TIPO


CONSUM BASIC 135 110 113

ALVIMAR 114 122 113

MAS Y MAS 133 113 114

ECOMOR 136 111 114

SUPERM. CONSUM 138 111 114

DIALPRIX 135 112 114

INDEPENDIENTES 138 111 114

EROSKI 137 112 114

CAPRABO 139 111 114

SIMPLY MARKET 135 113 114

CARREFOUR EXPRESS 137 112 114

M.A.S. 139 112 115

BON PREU 147 109 115

CONDIS 143 111 115

EROSKI CENTER 140 112 115

ESCLAT 146 110 115

cadenas, CESTA TIPO
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TIPO


LA DESPENSA 134 115 115

EL ÁRBOL 140 113 116

HIPERCOR 144 112 116

EROSKI CITY 141 113 116

SUP. DEL RÍO 147 111 116

SUPERCOR 146 112 116

GELSA 154 110 117

JESPAC 151 110 117

ALTOARAGÓN 148 112 117

SUMA 151 114 119

EL CORTE INGLÉS 152 113 119

SUPER BM 164 109 119

APROP 142 117 119

SUPER AMARA 173 107 120

ERCORECA 166 110 121

SPAR 149 119 122

HIPERDIRECT 172 113 124

SORLI DISCAU 149 123 125

TU DESPENSA 176 114 126

SÁNCHEZ ROMERO 239 128 150

www.ocu.org/
supermercados

Aproveche un nuevo servicio on line de 
OCU que le permite localizar el comercio 
más barato y cercano a su domicilio; y que 
le indicará exactamente el ahorro que 
puede conseguir al año.

más información
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El caso es que el ahorro medio posible en 
las 64 ciudades analizadas es de 836 euros, 
bastante inferior al del año pasado (un 22% 
menor). Esta reducción del ahorro se 
explica, de un lado, porque el presupuesto 
familiar medio ha bajado (y gastamos 
menos), de otro, porque como acabamos 
de ver, algunas de las cadenas más caras 
han bajado sus precios.
Otro asunto es el nivel medio de precios 
por ciudades, que como puede ver en el 
mapa de la derecha, también varía de una 
ciudad a otra; y que es muy favorable a 
localidades como Granada, Jaén o Gijón. 

Sin prisas sale más barato
La mejor forma de ahorrar es elegir un 
comercio económico. Pero hay otras 
recomendaciones que observar:
–Planifique: No improvise. Prepare en casa 
la lista de la compra y cíñase a ella. 
– Atento a las ofertas: Pero ojo, a veces los 
descuentos son mínimos.
– Compare precios: Y hágalo por kilo o por 
litro, los envases no siempre son iguales.
– Sin hambre: Con hambre es probable que 
compre excesivos alimentos.
– Sin niños: Le distraerán y le pedirán todo 
tipo de dulces de capricho.

Cesta Económica: Alcampo, la mejor opción
Los hípermercados y las tiendas de 
descuento suelen ofrecer los mejores 
precios en los productos envasados de 
primera necesidad, que suelen 
corresponder a las marcas propias 
(marcas “blancas”).  

CADENAS
cesta económica

ALCAMPO 100

GADIS HIPER 103

LIDL 105

ALDI 106

CARREFOUR 107

GADIS 107

SIMPLY MARKET 108

DIA 108

CARREFOUR MARKET 108

FAMILIA 110

SUPERM. CONSUM 110

MERCADONA 110

DIA MARKET 111

EROSKI 112

AHORRAMÁS 113

ESCLAT 114

CAPRABO 114

CONSUM BASIC 115

MAS Y MAS 116

EROSKI CENTER 116

MAXIDIA 116

E. LECLERC 116

A PROP 117

HIPERDINO 117

HIPER SIMPLY 118

MASKOM 118

EL ARBOL 119

EROSKI CITY 120

LUPA 121

HIPERUSERA 121

FROIZ 121

CARREFOUR EXPRESS 122

TAMBO 122

CADENAS
cesta económica

DANI 122

DIALPRIX 122

UPPER 123

SUPERSOL 123

JESPAC 125

MOLDES 126

ALIMERKA 127

VIDAL 127

EL JAMÓN 128

LA DESPENSA 128

SPAR 128

HIPERCOR 128

BON PREU 129

PIEDRA 129

EL CORTE INGLÉS 130

COVIRÁN 130

TU DESPENSA 130

SANGÜI 132

MAXCOOP 133

M.A.S. 133

INDEPENDIENTES 133

SUPERCOR 134

SUPER AMARA 134

CONDIS 134

GELSA 136

SUPER BM 137

ERCORECA 143

ALVIMAR 144

SUMA 152

ALTOARAGÓN 152

HIPERDIRECT 153

SORLI DISCAU 168

SÁNCHEZ ROMERO 189

La misma cesta,  
un 50% más barata
Pudiendo elegir marcas “blancas”, la 
diferencia de precio entre las cadenas 
puede superar el 50 %, lo que se traduce 
en 3.000 euros menos al año en la cesta 
económica. 
Alcampo, presente en todas las grandes 
ciudades (salvo Bilbao), vuelve a ser la 
cadena más barata. Y aumenta la 
distancia con Gadis Hiper (Galicia), Lidl y 
Aldi, sus inmediatos seguidores.
Entre las más caras continúan los 
supermercados madrileños Sánchez 
Romero. Seguidos de otros regionales 
como Sorli Discau (Barcelona), 
Altoaragón (Huesca) y Suma (Cataluña); 
además de Hiperdirect, un súper on line.

MAXCOOP, SPAR Y MAXIDIA,  
las mayores subidas de precios 
Estas tres cadenas han subido sus 
precios más de un 10% en sus productos 
más baratos. Otras cadenas que 
también han subido, en este caso más 
de un 5%, son Lupa, E. Leclerc, Eroski, 
Eroski Center y Carrefour. 
Por el contrario, hay cadenas que han 
bajado los precios, aunque son tiendas 
tradicionalmente caras como Supersol 
(-8,1%), Supermercado El Corte Inglés 
(-4,1%) o Hipercor (-3,2%).

Vuelve a ser el 
comercio más 
barato por tercer 
año consecutivo. 

Este híper gallego 
sube una posición 
respecto al año 
pasado. 

Sigue en el podio, 
pero pierde el 2º 
puesto al subir sus 
precios un 4,7%.

1º

2º

3º
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TEX_Author Estudio

Supermercados 
del norte    36 localidades

Descubra el comercio 
más barato de su ciudad. 
Compare sus precios con 
los de la competencia.  
Y valore si le merece la 
pena  aprovechar la 
comodidad de las tiendas 
on line, cuyo nivel de  
precios introducimos al 
final del cuadro.

Establecimientos/
ciudades El cuadro 
solo incluye ciu-
dades de la mitad sur 
de España.  Si le inte-
resan también las del 
norte, visite www.
ocu.org.

Índice El índice se 
elabora a partir de los 
precios de todos los 
productos de la 
Cesta Tipo. Al es-
tablecimiento más 
barato se le asigna 
el 100: los demás 
índices representan 
el porcentaje de dife-
rencia respecto a 
éste. Por ejemplo, un 
117 es un 17 % más 
caro que el más 
barato.

Cuadro  
cÓmo se usa

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

ÁVILA 109
MERCADONA. Pz. San Nicolás, 2 106

CARREFOUR. Av. Juan Carlos I, 45 107

DIA. Ctra. Burgohondo, s/n 109

H. SANTO TOMÁS. Bajada Don Alonso, 26 109

BARCELONA 116
ALCAMPO. Av. Diagonal, 3 101

BON PREU. C/ Pi i Margall, 22-24 104

MERCADONA. C/ Calabria, 129 107

MERCADONA. Av. Roma, 22 108

CARREFOUR. Av. Diagonal, 208 108

MERCADONA. C/ Andrade, 22 108

MERCADONA. Gran Vía C. Catalanes, 373 108

MERCADONA. Sant Pere d’Abanto, 12 109

DIA. C/ Laforja, 12-14 109

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CARREFOUR. Pº del Potosí, 2 109

DIA. Av. República Argentina, 31 109

DIA. Gran Vía de les Corts Catalanes, 1035 111

CONSUM BASIC. C/ Buenos Aires, 30 111

CAPRABO-EROSKI. Gran Vía Corts, 699 112

CONSUM BASIC. Pº Fabra i Puig, 53 112

CONSUM BASIC. C/ Valencia, 478 113

CAPRABO. Av. Jordá, 22 113

SUPERMERCATS DEL RÍO. Pz. Porxos, 1 113

CHARTER. C/ París, 53 113

CAPRABO. C/ Vilamari, 116 113

DIA. C/ Rocafort, 39 113

CHARTER. C/ Numancia, 77 113

CAPRABO. C/ San Antonio M. Claret, 318 113

CAPRABO. C/ Bellver, 1 113

Las ciudades,  
nivel de precios:

      Más baratas que la media

      En la media

      Más caras que la media
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eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CAPRABO. C/ Marina, 305 113

BON PREU. C/ Santanyi, 6 114

CAPRABO. C/ Aragón, 313-317 114

CONSUM. C/ Roselló, 346-348 114

CONSUM. Av. Madrid, 46-48 114

CAPRABO. Av. Diagonal, 557 114

DIA MARKET. C/ Rocafort, 244 114

CARREFOUR EXPRESS. Rbla. Estudios, 113 115

JESPAC. Av. Borbón, 64-66 115

ESCLAT. Pº Valldaura, 148 116

DIA. C/ Nuestra Señora del Puerto, 375 116

CONSUM. Av. Roma, 32-34 116

HIPERCOR. Av. Meridiana, 350-358 116

CONDIS. C/ Concepción Arenal, 219 116

ESCLAT. C/ Mallorca, 3-5 116

BON PREU. C/ Taquigraf Serra, 3-5 116

BON PREU. C/ Andrade, 58 116

BON PREU. Gran Vía Corts Catalanes, 192 116

CONDIS. C/ Puigcerdá, 211-221 116

CONDIS. C/ Pi i Mollist, 72-76 116

BON PREU. C/ Industria, 90-92 117

KEISY. C/ Compte Borrell, 190 117

BON PREU. C/ Capitán Arenas, 58 117

BON PREU. C/ Pi i Margall, 22-24 117

CONDIS. C/ Joan Güell, 98-106 117

CONDIS. Pº Valldaura, 242-244 118

BON PREU. San Antonio María Claret, 264 118

CARREFOUR EXPRESS. C/ Marina, 265 118

CONDIS. C/ Ecuador, 55 118

SUPERMERCAT DISGOR. Trv. Corts, 311 118

CONDIS. C/ Murcia, 43 118

BON PREU. C/ Sepúlveda, 115 118

BON PREU. C/ Tamarit, 130 118

JESPAC. C/ Muntaner, 187 118

CONDIS. C/ Carles III, 49 118

CONDIS. C/ Aragón, 96 119

SUP. EL CORTE INGLÉS. Av. Diagonal, 471 119

 sup. EL CORTE INGLÉS. Av. Diagonal, 617 119

SUp. EL CORTE INGLÉS. Pz. Cataluña, 14 121

SUMA. C/ Sepúlveda, 88-90 122

SORLI-DISCAU. C/ Física, 13-17 125

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

PROXIM SUPERM. Consell de Cent, 243 125

SORLI DISCAU. G. V. Corts Catalanes, 497 125

SORLI DISCAU. Nuestra Sra del Puerto,  295 126

SORLI DISCAU. C/ Paraguay, 5 126

SORLI DISCAU. C/ Felipe II, 84-86 127

SORLI DISCAU. Gran de Sant Andreu, 104 127

SPAR. C/ Badal, 143-145 127

SPAR. C/ Muntaner, 84 130

SPAR. C/ Muntaner, 175 131

Badalona y Sta. Coloma 112
ALCAMPO. Av. Playa (S. Adriá del Besós) 104

MERCADONA Miguel Servet, 219 (Badalona) 106

DIA MARKET. Torrent d’En Valls, 22 (Badal.) 110

CAPRABO. Av. Generalitat, 44 (Badalona) 111

CARREFOUR. Av. Com. Europea (Badalona) 112

CONSUM B. Singuerlín (Sta. C. de Gramanet) 112

DEL RÍO. Av. Alfonso XIII, 32 (Badalona) 113

CONSUM0. Av. Alfonso XIII, 579 (Badalona) 115

CONDIS. C/ Guifré, 100 (Badalona) 115

CONDIS. San Pascual, 47 (Sta. C. Gramanet) 116

SUPER. DEL RÍO Av. les Vents, 2 (Badalona) 120

Bajo Llobregat y L’Hospitalet 112
ALCAMPO. Albederes, 6 (S. Boi Llobregat) 104

MERCADONA. Dtor M. Riera (Esplugues Ll.) 107

MERCADONA. A. Torner (Hospitalet. Llobr.) 108

MERCADONA. Josep Cuixart (Cornellá Ll.) 109

CARREFOUR. Gran Via, 75 (Hospitalet Ll.) 109

MAXI DIA. S. A. Maria Claret (Esplugues Ll.) 110

CAPRABO Occidente, 18 (Hospitalet Llobr.) 112

DIA. Pº de San Luis, 24 (Cornellá de Llobr.) 113

CAPRABO. C/ Libertad (Sant Boi  de Ll.) 113

BONPREU. Av. Carrilet, 139 (Hospitalet Ll.) 114

CONSUM. Av. Severo Ochoa, 94 (Hospital.) 115

EROSKI Ctra. Esplugues (Cornellá de Llobr.) 115

CONSUM Colón, 46 (Sant Boi de Llobregat) 115

CONDIS. Ángel Guimerá, 47 (Esplugues Ll.) 115

CONDIS. Rbla. Catalana (Hospitalet Llobr.) 119

HIPERCOR. Salvador Dalí, 15 (Cornellá Ll.) 119

BILBAO 117
CARREFOUR. C/ Lataondo Bidea, 2 106

DIA. C/ Orixe, 36-38 109

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SUPERm. GELSA. C/ Castilla y León, 14 117

ERCORECA. Av. Libertad, 35 118

SIMPLY MARKET. C/ Juan de Garay, 1 118

SUPERCOR. Pza. Herriko, 14 119

EROSKI CENTER. Av. Miranda, 12 119

SIMPLY MARKET. C/ Gabriel Aresti, 10-12 119

BIDE-ONERA. Av. Libertad, 1 121

Getxo 121
EROSKI CENTER. C/ Sarrikobaso, 21 120

ERCORECA. C/ Kasune, 17 120

EROSKI CENTER. Puerto de Orduña, s/n 121

ERCORECA. Av. Chopos, s/n 123

BURGOS 112
CARREFOUR. Ctra. Santander, km. 2 107

MERCADONA. C/ Serramagna, 2 107

MERCADONA. C/ Río Viejo, 40 108

ALCAMPO. Av. Castilla y León, 22 108

DIA. C/ Valentín Jalón, 4-6-8 110

DIA. C/ Santiago, 27-29 111

DIA. Ctra. Poza, 16 111

SIMPLY MARKET. Francisco Sarmiento, 5 111

CARREFOUR EXPR. Sto. Domingo Silos, 2 113

ALIMERKA. C/ Miranda, 12 113

EL ÁRBOL. C/ Clunia, 13 117

EL ÁRBOL. Av. Eladio Perlado, 17 117

HIPERCOR. Ctra. Madrid, km. 236 118

SPAR. C/ Diego Polo, s/n 120

GERONA 116
MERCADONA. Av. Francia, s/n 107

DIA. Pz. Salt, s/n 108

MERCADONA. Av. Josep Tarradellas, s/n 109

CARREFOUR. Av. Francia, 42-44 111

CAPRABO. C/ Pedret, 101-109 113

CONSUM. Av. Países Catalanes, s/n 113

CARREFOUR EXPRESS. C/ Migdia, 163 114

MAXI DÍA. C/ Pont de la Barca, 1 114

BON PREU. Av. Santa Eugenia, 66 115

CONDIS. C/ Pere Compte, 5 116

HIPERCOR. Ctra. Barcelona, 106-110 117

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

VALVI. Av. Gerona, 95-97 128

SPAR. C/ Campcardós, 4 129

SPAR. C/ Creu, 33 131

HUESCA 113
MERCADONA. Pº Ramón y Cajal, 69-75 106

MERCADONA. C/ Doña Sancha, 13-15 107

DIA. Pº Ramón y Cajal, 6 108

HIPER SIMPLY. Ctra. Zaragoza, s/n 111

EROSKI. Av. Doctor Artero, 31 114

EL ÁRBOL. C/ Boltaña, 1 116

EL ÁRBOL. C/ Monreal, 6-12 117

SUPER. ALTOARAGÓN. Pº Ramón y Cajal, 1 118

SUPER. ALTOARAGÓN. C/ Teruel, 12-4 119

LA CORUÑA 110
ALCAMPO. Av. Alcalde Alfonso Molina, 2 103

FAMILIA. C/ San Vicente, 46 105

FAMILIA. Av. Hércules, 136 106

CARREFOUR. Rda. de Outeiro, 419 107

MERCADONA. J. Pascual López Cortón, 10 107

CARREFOUR. Av. Alcalde Alfonso Molina 108

MERCADONA. Av. Finisterre, 265 108

DIA. Nuestra Señora de Fátima, 35 109

DIA. Av. Baños de Arteixo, s/n 109

HIPER GADIS. Ctra. Bastiagueiro, s/n 110

GADIS. Ronda de Outeiro, 144 110

FROIZ. C/ Médico Durán, 16 110

GADIS. C/ Alcalde Liaño Flores, 3-5 111

FROIZ. C/ San Andrés, 1 111

GADIS. C/ Orzán, 84-86 111

FROIZ. Rda. de Outeiro, 280 111

GADIS. C/ Ramón y Cajal, s/n 111

GADIS . C/ Doctor Fleming, 6-8 111

GADIS. Rda. Nelle, 115-117 112

EROSKI CENTER. Av. Finisterre, 24-26 112

HIPERCOR. Av. Baños de Arteixo, 43 112

EROSKI CENTER. C/ Villa Negreira, 14-16 112

EROSKI. C/ Newton, 17 113

EROSKI CENTER. Sinforiano López, 52 113

EROSKI CENTER. Av. Mallos, 66-68 114

S. EL CORTE INGLÉS. Ramón y Cajal, 57 117

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SUPER. ARCEDIANO. C/ Albacete, s/n 110

DIA. C/ Zabalbide, 59 112

SIMPLY MARKET. C/ Autonomía, 17 114

SIMPLY MARKET. C/ Autonomía, 53 116

CARREFOUR MARKET. Pz. Santos Juanes 116

EROSKI CITY. C/ Zamakola, 120 116

SIMPLY MARKET. C/ Islas Canarias, 21 116

EROSKI. C/ María Díaz de Haro, 40-42 116

CARREFOUR EXPRESS. Santa Cecilia, 2 117

SIMPLY MARKET. C/ Esperanto, s/n 117

SIMPLY MARKET. C/ Orixe, 1-3-5 117

CARREFOUR EXPRESS. Nicolás Alcorta 117

EROSKI CENTER. C/ Orixe, 42 117

MAXI EROSKI. C/ Gabriel Aresti, 36 118

SUPER BM. C/ Licenciado Poza, 32 118

EROSKI CENTER. C/ Blas de Otero, 54 118

EROSKI CENTER. Av. Madariaga, 16 118

SUPER. GELSA. Av. Marqués Laurencín 118

ERCORECA. C/ Gordoniz, 57 119

EROSKI. C/ Begoñalde, 3 119

SUPER BM. C/ Ciudadela, s/n 119

ERCORECA. Av. Madariaga, 24 120

SUPER BM. C/ Autonomía, 7 120

NORALCO-LA KOMPRA. Zamakola, 47 120

EROSKI CENT. Pz. Indautxu, subterráneo 120

SUPER BM. C/ Pérez Galdós, 22 120

ERCORECA. C/ Rodríguez Arias, 61 120

ERCORECA. Pz. Dolores Ibarruri, 15 121

ERCORECA. C/ Doctor Achucarro, 9 121

EL CORTE INGLÉS. Gran Vía, 7-9 121

EROSKI CITY. Av. San Adrián, 46 121

SUPER BM. C/ Castaños, 6 122

Barakaldo 115
DIA. C/ Bizkaia, 26 109

DIA. Av. Libertad, 37 110

CARREFOUR. Ctra. Trápaga, s/n 110

DIA MARKET. Av. Gernikako Arbola, 32 110

MAXI DIA. C/ Ibaibe, 38 111

EROSKI. Bº Kareaga, s/n 116

EROSKI CENTER. C/ Francisco Gómez, 4 117

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

LEÓN 114
FAMILIA. C/ Burgo Nuevo, 34 105

MERCADONA. Av. Padre Isla, 23 108

FROIZ. C/ Posadera Aldonza, 1 109

E. LECLERC Av. P. Pablo Díez (Trobajo Camino) 110

CARREFOUR. Av. Alc. Miguel Castaño, 95 110

DIA. Av. Libertad, 42 111

LUPA. C/ República Argentina, 37 112

ALIMERKA. Av. Reyes Leoneses, 21 113

ALIMERKA. Av. Roma, 4 114

MaS Y MAS. C/ Perez Galdós, 4 118

s. EL CORTE INGLÉS. Fray Luis de León, 21 118

MÁS Y MÁS. C/ El Hayedo, 3-5 119

EL ÁRBOL. Av. Mariano Andrés, 83 119

s. EL CORTE INGLÉS. Fray Luis de León, 119

EL ÁRBOL. Av. Quevedo, 27 120

EL ÁRBOL. Av. Reyes Leoneses, 25 121

LÉRIDA 113
CARREFOUR. Gran Passeig de Ronda, 63 109

MERCADONA. C/ Baró de Maials, 6 110

DIA. Av. Garrigues, 38 110

MAXI DIA. C/ Salze, 27-35 111

CAPRABO. Av. Miguel Batllori, s/n 111

CAPRABO . C/ Once de Septiembre, s/n 112

CAPRABO. C/ Baró de Maials, 44 112

CONSUM BASIC. C/ Vallcalent, 35 113

SIMPLY MARKET. C/ Río Ter, 13 114

MERCADONA. C/ Manuel del Palacio, 16 115

PLUS FRESC S. Av. Alcalde Porqueres, 44 116

BON PREU. C/ Balafia, 6-10 116

ESCLAT. Av. Cataluña, s/n 117

LOGROÑO 112
ALCAMPO. Camino de las Tejeras, s/n 102

MERCADONA. Av. Paz, 57 107

CARREFOUR. N-134, km. 96,5 (Viana) 107

DIA MARKET. C/ del Clavijo, 63 109

SIMPLY MARKET. C/ Calvo Sotelo, 48-50 110

CARREFOUR EXPRESS. Av. Rioja, 14 110

CARREFOUR MARKET. Av. Madrid, 1 111

SIMPLY MARKET. C/ Cigüeña, 28 112

Un 1 % de diferencia 
significa 63 euros 
anuales

+5,3%
Carne picada vacuno

-0,8%
Solomillo cerdo

+1,7%
Pechuga pollo

Teruel
La más barata

León  
y Getxo

Las más caras

En la 
carnicería

En la 
frutería
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eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SIMPLY MARKET. C/ Valcuerna, 1-3-5 112

EROSKI. C/ Lérida, 1 113

EROSKI CENTER. C/ Chile, 28 115

EROSKI CENT. Duquesa de la Victoria, 34 116

EROSKI CENTER. Gonzalo de Berceo, 4-6 117

EL ÁRBOL. C/ Huesca, 17 119

LUGO 112
CARREFOUR. Ctra. La Coruña, km. 501 108

MERCADONA. Rda. del Carmen, 73 108

MAXI DIA. Av. A Coruña, 462 109

DIA. C/ San Roque, 114-116 110

FROIZ. C/ García Abad, s/n 111

FROIZ. C/ José Castiñeira, 30-34 111

FROIZ. Rda. Das Fontiñas, 77-79 112

CARREFOUR EXPRESS. Montero Ríos, 2 114

EROSKI CENTER. C/ Milagrosa, s/n 114

GADIS. C/ Islas Cíes, 22 114

GADIS. C/ Quiroga Ballesteros, 10-12 114

GADIS. C/ Concepción Arenal, 18-20 115

EROSKI. Av. Infanta Elena, 213 117

MADRID 115
ALCAMPO. C/ Monleón, 1 103

MERCADONA. C/ Butrón, 31 105

MERCADONA. C/ Serrano, 61 106

CARREFOUR. Av. Poblados, 58 106

MERCADONA. C/ Antonio López, 117 106

ALCAMPO. Av. Monforte de Lemos, 36 106

MERCADONA. C/ Bravo Murillo, 327 107

DIA. C/ Abtao, 7 108

MERCADONA. C/ Sinesio Delgado, 44 108

ALCAMPO. Camino de Vinateros, s/n 108

HIPER USERA. C/ Santa Hortensia, 13 108

CARREFOUR. Av. Guadalajara, 1 109

HIPERVILLAVERDE. C/ Arroyo Bueno, 15 109

DIA MARKET. C/ Castillo de Jaca, 23 110

MAXI DIA. Av. Moratalaz, 181 110

SUPERSOL. Av. Niza, 50 110

ALCAMPO. Av. Pío XII, 2 110

MAXI DIA. C/ Toledo, 24 110

CARREFOUR. Gran Vía de Hortaleza, s/n 110

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

DIA. C/ San Bernardo, 83 111

CARREFOUR EXP. Conde de Peñalver, 15 111

CARREFOUR EXPRESS. Pz. Lavapiés, 2 111

AHORRAMÁS. Bvd. José Prat, 35 111

EROSKI C. Av. Canillejas a Vicálvaro, 43 112

AHORRAMÁS. Antonio Machado, 18-20 112

AHORRAMÁS. Pº de las Delicias, 41 112

AHORRAMÁS. Gutierre de Cetina, 46 112

CARREFOUR EXPR. Gta. Cuatro Caminos, 113

E. LECLERC. Av. Pablo Neruda, 91 113

AHORRAMÁS. C/ Santa Rita, 12 113

SIMPLY MARKET. Fdez de los Ríos, 67 113

ECO-MOR. C/ Vallejo Nájera, 48 113

AHORRAMÁS. Av. Monast. El Escorial, 76 114

ORENSE 111
MERCADONA. C/ Otero Pedrayo, 10 108

MERCADONA. Av. Santiago, 17 108

CARREFOUR. C/ Aira de Fonsillón, s/n 108

CARREFOUR EXPRESS. J. R. Fdez Ojea, 3 109

GADIS. C/ Concejo, 6 109

GADIS. C/ Ervedelo, 52 110

EROSKI CENTER. C/ Peña Trevinca, 48 111

GADIS HIPER. Av. Ribeira Sacra, 50 111

GADIS. C/ Sainza, 14 111

FROIZ. C/ Río Mao, 36-38 112

FROIZ. Av. Alfonso Rodríguez Castelao, 2 112

EROSKI CENTER. Av. Santiago, 19 -21 112

DIA. Av. Santiago, 52 112

EROSKI CENTER. Ramón Cabanillas, 12 112

DIA. C/ Puente Sevilla, s/n 113

EROSKI CENTER. C/ Seixalbo, 29 113

EROSKI CENTER. C/ San Rosendo, 31-35 113

EL ÁRBOL. C/ Curros Enríquez, 25 118

OVIEDO 112
FAMILIA. Catedrático Luis Sela Sampil 104

ALCAMPO. AS-17, km. 47 (El Entrego) 105

CARREFOUR. Av. Fernández Ladreda, s/n 106

DIA. C/ Cervantes, 15 108

MERCADONA. Pz. Primo de Rivera, 1 108

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

ALIMERKA. C/ Saturnino Fresno, 8 109

MERCADONA. Av. Lisboa, 4 109

ALIMERKA. Av. Pumarín, 22 109

DIA MARKET. C/ Río Ibias, 8 110

ALIMERKA. C/ Fuertes Acevedo, 37 111

ALIMERKA. C/ Sargento Provisional, 4 111

EL ÁRBOL. C/ Rosal, 78 114

EL ÁRBOL. Pz. América, 4 116

EROSKI. A-66, km. 4,5 (Lugones - Siero) 116

SUPERCOR. C/ Avilés, 2-4 116

SUPERCOR. C/ General Zubillaga, 10 117

HIPERCOR. C/ General Elorza, 75 117

MÁS Y MÁS. Av. Aureliano San Román, 35 117

SUPER. EL CORTE INGLÉS. C/ Uría, 15 118

MaS Y MAS. Emilio Alarcos Llorach, 3-5 118

Avilés 110
FAMILIA. C/ José Cueto, 2 103

MAXI DIA. Av. Lugo, 86 108

MERCADONA. C/ Marcos de Torniello, 36 108

ALIMERKA. C/ La Paz, 2-4-6-8 109

DIA MARKET. C/ Fuero de Avilés, 13 111

EL ÁRBOL. C/ Quirinal, 16 114

HIPERCOR. Ctra. Grao, s/n 115

EL ÁRBOL. C/ Valdés Salas, 3-5 116

Gijón 110
FAMILIA. C/ Don Quijote, 22 bis 101

FAMILiA. C/ Dionisio de la Huerta, 103 101

FAMILIA. C/ Uría, 43 102

ALCAMPO. Ctra. AS-18, km. 22 106

MERCADONA. C/ Pérez de Ayala, 46 106

DIA. C/ Magnus Blikstad, 53 107

CARREFOUR. Maestro Amado Morán, s/n 107

CARREFOUR. C/ Río de Oro, s/n 108

DIA. Av. Argentina, 43 109

MERCADONA. Av. Galicia, 53 109

ALIMERKA. Ctra. Carbonera, s/n 109

ALIMERKA. Av. Pablo Iglesias, 9-11 110

EL ÁRBOL. C/ Cataluña, 5 114

EL ÁRBOL. Av. Castilla, 11 114

ALIMERKA. Av. Costa, 134 114

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MAS Y MAS. C/ Poeta Alfonso Camín, 14 114

MAS Y MAS. C/ Aguado, 2 116

SUPERCOR. C/ Uría, 31 116

SUPERCOR. Pz. 6 de Agosto, s/n 118

HIPERCOR. C/ Ramón Areces, 1 118

PALENCIA 110
CEREADUEY. C/ Francia, s/n 103

LA FAMILIA. C/ Doctor Fleming, 1-3 105

MERCADONA. Av. Modesto Lafuente, 8 106

CARREFOUR. Av. Madrid, 37 107

FROIZ. Av. Manuel Rivera, 8 108

FROIZ. C/ Germán Calvo, 5 110

DIA. Av. Madrid, 2 111

MAXI DIA. Av. Santander, s/n 111

GADIS. C/ Empedrada, 2 111

GADIS. C/ Hermanos López Francos, 5-7 111

CARREFOUR EXPR. Menéndez Pelayo, 15 112

LUPA. C/ Cardenal Cisneros, 1 112

LUPA. C/ Casado del Alisal, 49 114

EL ÁRBOL. Av. Manuel Rivera, 11 118

PAMPLONA 116
MERCADONA. C/ Ainzoain s/n 107

DIA. Ctra. de Francia (Villava) 110

CARREFOUR. Av. Barañaín, edif. Ponsal 112

SIMPLY MARKET. Rtda. Burlada (Burlada) 113

EROSKI. Ctra. San Sebastián, km. 1 113

E. LECLERC. Ctra. Zaragoza (Cordovilla) 114

EROSKI CENTER. C/ Tajonar, 3-5 115

EROSKI CENTER. C/ San Cristóbal, 6 115

CAPRABO. C/ Río Queiles, 3 116

CAPRABO. C/ Benjamín de Tudela, 34 116

EROSKI CENTER. C/ Luis Morondo, 4-6 116

CAPRABO. C/ Villafranca, 22 117

SUPERCOR. Av. Intxaurdia, 5 (Huarte) 118

s. EL CORTE INGLÉS. C/ Estella, 9 120

SUPER BM. C/ Bergamín, 45-47 120

SUPER BM. C/ Río Ega, 1 y 2 121

COVIRAN. C/ Zubiarte, 32 (Huarte) 125

PONTEVEDRA 110
CARREFOUR. C/ San Blas, s/n 107

MERCADONA. Av. Vigo, 46-48 108

DIA. C/ Rodríguez Seoane, 10 108

La leche Pascual cuesta  
entre 0,6 €/l (Carrefour 
de Huelva) y 1,1 €/l 
(Supercor de Sevilla) 

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

FROIZ. C/ Loureiro Crespo, 17 109

GADIS. C/ Benito Corbal, 36 110

GADIS. Av. Vigo, 8 110

FROIZ. Av. Vigo, 31 110

FROIZ. C/ Benito Corbal, 28 111

EROSKI CENTER. C/ Cobián Areal, 4-6 113

MOLDES. Pº Colón, s/n 113

MOLDES. C/ Fernández Villaverde, s/n 114

Vigo 110
ALCAMPO. Av. Madrid, s/n 105

FAMILIA. C/ San Roque, 117 105

CARREFOUR. Trv. de Vigo, 202 106

MERCADONA. C/ Aragón, 148 106

CARREFOUR. C/ Miradoiro, 2 106

DIA. Trv. de Vigo, 71 107

GADIS. C/ Rosalía de Castro, 58-60 109

GADIS. Pz. Fernando el Católico, s/n 109

FROIZ. C/ Conde de Torrecedeira, 13-15 110

FROIZ. C/ María de Berdiales, 10 110

EKOAMA. C/ Vázquez Varela, 29 110

GADIS. C/ Alcalde Gregorio Espino, 6 110

FROIZ. C/ Sanjurjo Badía, 232-234 110

MERCAMÁS. C/ Bolivia, 13 111

FROIZ. Pz. Francisco Fdez del Riego, s/n 111

FROIZ. Pz. Isabel la Católica, 2 (Pizarro) 111

EROSKI CENTER. Barcelona, 57 interior 111

PLENUS. C/Camelias 36 112

EROSKI. C/ García Barbón, 54 112

EROSKI CENTER. C/ Alcalde Portanet, 4 113

FROIZ. Av. de la Florida, 60 113

MOLDES. Gran Vía, 80 113

MOLDES. C/ Badía, 161 114

CLAUDIO. C/ Teixugueiras, 7 115

SUPErm. EL CORTE INGLÉS. Gran Vía, 25 119

SALAMANCA 112
MERCADONA. Av. Santiago Madrigal, s/n 106

CARREFOUR. Av. Agustinos Recoletos 108

GADIS. Pz. Barrio Vidal, 8 108

CARREFOUR EXPRESS. C/ Toro, 82 110

DIA. Pº Canalejas, 83 111

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SAN SEBASTIÁN 116
ALCAMPO. Av. Astigarriaga (Oiartzun) 107

CARREFOUR Madrid-Irún, km. 469 (Oiart.) 108

DIA. C/ Eustasio Amilibia, 8 109

DIA. C/ Segundo Izpurúa, 113 110

EROSKI . Trv. Garbera, 1 115

EROSKI CENTER. Pz. Irún, 6 116

EROSKI CITY. C/ Julio Urquijo, 48 117

SUPER BM. C/ Colombine, 2-10 118

SUPER BM . C/ Ronda, 4 118

EROSKI CENTER. Virgen del Carmen, 46 118

TODO TODO . C/ San Francisco, 56 118

EROSKI CENTER. Gran Vía, 33 118

SUPER BM . C/ Tejería, 13 118

SUPER BM. C/ Escolta Real, 38 119

SUPER AMARA. Av. Barcelona, 2 119

SUPER BM. C/ Colombine, 2-10 120

SUPER BM. C/ Catalina de Erauso, 16-20 123

SUPER AMARA. Av. Tolosa, 1 123

SANTANDER 116
CARREFOUR PLANET. C/ del Empalme 108

CARREFOUR EXP. Jesús Monasterio, 29 111

DIA. C/ Floranes, 26 112

DIA. Av. Cardenal Herrera Oria, s/n 113

LUPA. C/ Castilla, 41 113

EROSKI. C/ Alday (Camargo) 115

LUPA. C/ Marqués de la Hermida, 40 115

LUPA. C/ Rubén Darío, s/n 116

EL ÁRBOL. C/ Canalejas, 11 117

EROSKI CENTER. C/ Floranes, 46 117

HIPERCOR . Políg. Nueva Montaña, s/n 117

EL ÁRBOL. C/ San Fernando, 82 118

SUPER BM. C/ General Dávila, 84 118

SUPER BM. C/ Santa Clara, 8 118

EROSKI CENTER. C/ Ruíz Zorrilla, 3-7 118

SUPERCOR. C/ San Fernando, 50 119

SUPER BM. C/ Rubén Darío, 2 119

EL ÁRBOL. C/ La Enseñanza, 2 120

SEGOVIA 112
MERCADONA. Av. Juan Carlos I, 22 108

DIA. C/ Conde de Sepúlveda, 32 109

LUPA. Ctra. Soria, s/n 113

+44%Patatas

+34%   
+9%Cebollas

-1%Huevos

La tortilla,  
más cara

Jaén y Avilés
Las más baratas

Las Palmas 
de GC

La más cara

En la 
pescadería

Aceite 
oliva
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eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SORIA 112
MERCADONA. Cabildo de las Heras, s/n 106

E.LECLERC. Av. Mariano Vicén, 8-10 111

E. LECLERC. C/ J (Pol. Ind. Las Casas) 113

HIPER SIMPLY. C/ A (Pol. Ind. Las Casas) 114

EL ÁRBOL. C/ Medinaceli, s/n 118

TARRAGONA 114
CARREFOUR. Av. María Fortuny, 81 (Reus) 108

MERCADONA. Av. Vidal i Barraquer, 3 110

CARREFOUR EXPRESS. C/ Augusto, 13 111

CAPRABO. Av. Ramón y Cajal, 15 112

SIMPLY MARKET. Padre Manyanet (Reus) 115

BON PREU. Av. Cataluña, 10 116

EROSKI. Av. Vidal i Barraquer, 15-17 117

SUMA. Av. Ramón y Cajal, 46 117

S. E. C. INGLÉS. Rambla P. Lluís Companys, 7 123

TERUEL 112
MERCADONA. Av. Aragón, 39 108

ALVIMAR. C/ Agustina de Aragón, 3 110

ALVIMAR. Pº del Óvalo, 11 113

ALVIMAR. Ctra. Alcañiz, 24 bajo 115

HIPER SIMPLY. Av. Sagunto, s/n 115

VALLADOLID 112
MERCADONA. C/ Cigüeña, 9 106

CARREFOUR. C/ Costa Brava, 2 106

CARREFOUR PL. Monast. Ntra. Sra.  Prado 107

MERCADONA. C/ Juan de Juni, 11 107

DIA MARKET. C/ Moradas, 20 109

DIA. C/ Toreros, 4 110

CARREFOUR MARKET. C/ Santiago, 13 110

GADIS. C/ Doctor Moreno, 16 110

GADIS. Pº de Zorrilla, 55 110

ALIMERKA. C/ Carromajada, 2 110

FROIZ. C/ Marqués de Duero, 6 111

DIA MARKET. C/ Cigüeña, 5 111

DIA . C/ Embajadores, 58-60 111

FROIZ. C/ Ciudad de la Habana, 70 111

ALIMERKA. C/ Gabilondo, 26 112

LUPA. C/ Neptuno, 15 113

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

EROSKI CENTER. Pío del Río Hortega, 8 114

EROSKI. Camino Viejo de Simancas, s/n 114

EL ÁRBOL. Av. Palencia, 14 115

EROSKI CENTER. C/ Embajadores, 62-64 116

HIPERCOR. Av. Salamanca, 21 116

EL ÁRBOL. C/ Balago, 5 bis bajo 117

SUPERCOR. C/ Puente Colgante, 35 117

S. EL CORTE INGLÉS. C/ Constitución, 2 117

SUP. EL CORTE INGLÉS. Pº de Zorrilla, 130 119

VITORIA 116
CARREFOUR . Ctra. A-622, km. 9 108

E.LECLERC. C/ Mahatma Ghandi, 1 109

DIA. C/ Trianas, s/n 111

CARREFOUR EXPRESS. General Álava, 10 112

SIMPLY MARKET. C/ Los Herrán, 24 114

SIMPLY MARKET. C/ Arana, 27-29 116

EROSKI. C/ Zaramaga, 1 116

SIMPLY CITY. C/ Serafín Ajuria, 7 118

SUPER PARAGUAY. C/ Paraguay, 1 118

EROSKI CITY. Domingo Beltrán Otazu, 17 119

EROSKI CENTER. C/ Simón de Anda, 6 119

SUPERM. EL CORTE INGLÉS. C/ La Paz, 2 120

NETTO-HIPERMERCADO. C/ Francia, 4 120

EROSKI CENTER. Senda de los Canónigos, 6 121

SUPERM. EL CORTE INGLÉS. La Paz, 2 123

ZAMORA 111
MERCADONA. Av. Galicia, 141 106

MERCADONA. C/ Monsalve, 2-10 108

CARREFOUR MARK. Av. Víctor Gallego, 15 109

DIA. Av. Galicia, s/n 110

FROIZ. C/ Argentina, 13 111

LUPA. Pz. Puebla, 6 111

EROSKI. Av. Cardenal Cisneros, s/n 115

EL ÁRBOL. Av. Tres Cruces, 24-26 116

ZARAGOZA 114
ALCAMPO. Pz. Utrillas, 6 106

ALCAMPO. Ctra. Madrid, km. 315 106

MERCADONA. C/ Madre Vedruna, 35-39 107

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MERCADONA. Av. Sobrarbe, 3 108

MERCADONA. Av. Madrid, 285 108

MERCADONA. Av. Juan Pablo II, 54 109

CARREFOUR. Av. Poeta M. Zambrano, 71 109

DIA. C/ Sobrarbe, s/n 109

CARREFOUR. Av. Navarra, 180 109

DIA. Av. María Zambrano 4-10 111

SIMPLY MARKET. C/ del Carmen, 2 114

SIMPLY MARKET. Rodrigo Rebolledo, 31 115

SIMPLY MARKET. Batalla de Arapiles, 4-6 116

EROSKI CENTER. C/ Coso Bajo, 126-138 117

EROSKI CENTER. Mariano Pano y Ruata, 15 117

EL ÁRBOL. C/ 5 de Marzo, 12 118

SIMPLY. Av. San José, 157 118

HIPERCOR. Av. Isla Murano, 15 118

EROSKI. Camino de las Torres, 109 118

EL ÁRBOL. C/ La Vía, 17 119

EL ÁRBOL. Pº de las Damas, 33 119

EROSKI CENTER. Av. Pablo Gargallo, 38 119

EL ÁRBOL. C/ Aljafería, 2 119

SUPERCOR. Alcalde Gómez Laguna, 80 120

ALIMENT. LAESCO. Av. Valle de Broto, 13 120

S. EL CORTE INGLÉS. Pº Independencia, 11 121

INTERNET 113
www.alcampo.es 101

www.bonarea.com 106

www.mercadona.es 106

www.carrefour.es 107

www.alimerkaonline.es 109

www.capraboacasa.com 110

www.froiz.com 111

www.gadisline.com 112

www.simply.es 112

www.eroski.es 115

www.elsuperfamiliar.com 116

www.hipercor.es 117

www.lupa.com 117

www.condisline.com 118

www.elcorteingles.es 119

www.hiperdirect.es 126

www.tudespensa.com 127

Canarias
La región más barata

Teruel y 
Palma
Las ciudades más caras

En la 
droguería

alcampo.es resulta  
un 26% más barato 

que tudespensa.com
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TEX_Author Estudio

Supermercados 
del sur    37 localidades

Descubra el comercio 
más barato de su ciudad. 
Compare sus precios con 
los de la competencia.  
Y valore si le merece la 
pena  aprovechar la 
comodidad de las tiendas 
on line, cuyo nivel de  
precios introducimos al 
final del cuadro.

Establecimientos/
ciudades El cuadro 
solo incluye ciu-
dades de la mitad sur 
de España.  Si le inte-
resan también las del 
norte, visite www.
ocu.org.

Índice El índice se 
elabora a partir de los 
precios de todos los 
productos de la 
Cesta Tipo. Al es-
tablecimiento más 
barato se le asigna 
el 100: los demás 
índices representan 
el porcentaje de dife-
rencia respecto a 
éste. Por ejemplo, un 
117 es un 17 % más 
caro que el más 
barato.

Cuadro  
cÓmo se usa

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

ALBACETE 112
ALCAMPO. Av. Ilustración, 51 106

MERCADONA. Pº Simón Abril, 9 107

CARREFOUR. Av. Primero de Mayo, s/n 108

MERCADONA. Av. Ramón y Cajal, 16-18 108

DIA MARKET. Pº de Cuba, 18 112

SUPER ALBA. C/ Dionisio Guardiola, 49 113

EROSKI. C/ Alcalde Conangla, s/n 113

CONSUM. C/ La Feria, 4-6 114

SUPERCOR. C/ Iris, 8-10 114

LA DESPENSA. C/ San Agustín, 17 115

EL CORTE INGLÉS. Av. España, 30 117

ALICANTE 112
ALCAMPO. Av. Denia, s/n 105

MERCADONA. C/ Doctor Ayela, 7 107

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MERCADONA. C/ Cerdá, 38 107

MERCADONA. Av. Orihuela, 21 108

CARREFour M. Ctra. S. Vte. Raspeig km 94 109

CARREFOUR Av. Alcalde Lorenzo Carbonell 110

DIA. C/ Pintor Gisbert, 23 111

HIPERBER. C/ Escorpión, 1 111

MÁS Y MÁS. C/ Juan de Juanes, 1 112

CONSUM. Av. Pintor Gastón Castelló, 28 112

CONSUM. C/ Finlandia, 1 (Santa Pola) 114

DIALPRIX. C/ Alemania, 3-9 115

DIALPRIX. C/ Pintor Gisbert, 9 117

HIPERCOR. Av. Alcalde R. Pastor, 2 (Elche) 117

EL CORTE INGLÉS. Av. Maisonnave, 53 120

MÁS Y MÁS. Av. Padre Esplá, 27 121

Las ciudades,  
nivel de precios:

      Más baratas que la media

      En la media

      Más caras que la media
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eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

ALMERÍA 112
ALCAMPO. Prolongación Av. Mediterráneo 103

MERCADONA. Av. Mediterráneo, 320 106

CARREFOUR . Av. Mediterráneo, 244 107

CARREFOUR MARKET. Pº de Almería, 18 111

DIA. C/ Los Picos, 15 111

DIA MARKET. C/ David, 7 112

EROSKI. C/ Bilbao, s/n 115

EL ÁRBOL. C/ Alcázar, 21 117

EL ÁRBOL. C/ Colombia, 13 117

EL ÁRBOL. C/ Canónigo Molina Alonso 118

ÁVILA 109
MERCADONA. Pz. San Nicolás, 2 106

MERCADONA. Agustín Rodriguez Sahagún 107

CARREFOUR. Av. Juan Carlos I, 45 107

DIA. Ctra. Burgohondo, s/n 109

HIPER STO TOMÁS Bajada Don Alonso, 26 109

EL ÁRBOL. C/ Alfonso de Montalvo, s/n 111

HIPER SIMPLY. C/ Maceros, s/n 113

MAXCOOP. C/ La Serrota, 2 114

BADAJOZ 112
MERCADONA. Rda. Norte, s/n 105

CARREFOUR. José Mª Alcaraz y Alenda 106

CARREFOUR Ctra. Valverde de Leganés, 1 107

HIPERCOR. Av. Elvas, s/n 110

DIA. Av. Fernando Calzadilla, 12 110

MAXI DIA. Rda. Norte, s/n 111

TANDY - 2. Av. Juan Sebastián Elcano, 37 B 112

SPAR. Av. Ricardo Carapeto Zambrano, 12 114

SPAR. C/ Díaz Brito, 14 114

EROSKI CENTER C/ Héroes de Cascorro, 9 115

EL ÁRBOL. Av. Santa Marina, 33 115

EL ÁRBOL. Av. de Elvas, s/n 116

EL ARBOL. C/ Don Benito, s/n 116

EL CORTE INGLÉS. Pz. Conquistadores, 1 117

CÁCERES 112
ALIMENTAC. MARUCHI Roche Sur Yon, 8 103

MERCADONA. Av. Pozo de la nieve, s/n 105

DIA. C/ Gredos, s/n 107

DIA. Av. Pozo de la nieve, s/n 108

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CARREFOUR. Ctra. Valencia de Alcántara 108

SUPER TAMBO. Av. Alfonso IX, 25 109

SUPER TAMBO. Av. Alemania, 26 112

EROSKI. C/ Londres, 1 113

EROSKI CENTER. C/ Arturo Aranguren, 6 114

EROSKI CENTER. C/ Gil Cordero, 17 115

EL ÁRBOL. C/ Malpartida, 12 115

SUPERCOR.  Av. Ruta de la Plata, 46 118

EL ÁRBOL. C/ Sta. Joaquina de Vedruna 119

CARREF. EXPRESS Virgen de Guadalupe, 1 122

CÁDIZ 111
ALCAMPO. Rda. Aurora Boreal (Jerez) 103

CARREF. Ctra. El Puerto-Sanlúcar, km. 653 105

CARREFOUR. Caño Herrera (S. Fernando) 105

MERCADONA. C/ Méjico (San Fernando) 107

MERCADONA. Av. Ilustración 108

MAXI DIA. C/ Gibraltar, s/n 109

MAXI DIA. Av. Almirante L. Herrero (S. Fer.) 109

SUPERSOL. Av. Juan Carlos I, 59 109

DIA. C/ Marqués de la Ensenada, s/n 110

DIA. C/ García Quijano, s/n 110

CARREFOUR EXPRESS. Pz. Libertad, 1 110

SUPERSOL. C/ García Quijano, s/n 112

SUPERSOL. Av. Perú, s/n 112

SUPERSOL . C/ Magallanes, s/n 112

SUPERPIRINEOS. Av. Perú, 8-10 114

EROSKI. Ctra. N-340, km. 3,6 (Chiclana) 115

HIPERCOR. Av. Cortes de Cádiz, 1 116

SUPERCENTRO Ciudad de Santander, 12 117

Sup. MÁS. Av. Almirante L. Herrero (S. Fer.) 117

SUPERCERKA. C/ Doctor Marañón, 10 121

CASTELLÓN DE LA PLANA 112
ALCAMPO. Av. Enrique Gimeno, 1 102

CARREFOUR. Av. del Mar, s/n 108

CARREFOUR EXPRESS. C/ Mayor, 64 108

MERCADONA. Av. Pio XII, 73 109

MERCADONA. C/ Carcagente, 20 109

MERCADONA. Av. Valencia, 24 109

MERCADONA G. Vía Tárrega Monteblanco 109

DIA. C/ Herrero, 53 112

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

EROSKI CENTER. C/ Alfonso X El Sabio, 6 111

HIPERCOR. Rda. Poniente, s/n 111

Super. PIEDRA. Hermano J. Fernández, 15 112

MÁS Y MÁS. Camino de los Sastres, s/n 112

SUPERmercados PIEDRA  Av. Aeropuerto 115

SUPER. PIEDRA. C/ María la Judía, 10 116

S. EL CORTE INGLÉS. Rda. de los Tejares 118

CUENCA 113
MERCADONA. C/ La Hinojosa, s/n 108

MERCADONA. C/ Joaquín Turina, s/n 109

ALCAMPO. Ctra. Madrid, s/n 109

MAXI DIA. Ctra. Valencia, s/n 113

EROSKI. Av. Mediterráneo, s/n 116

LA DESPENSA. C/ Fermín Caballero, 15 116

LA DESPENSA. Pza. Reyes Católicos, 1 116

LA DESPENSA. C/ Diego Jiménez, 12 116

GRANADA 109
DANI. C/ Pedro Antonio de Alarcón, 40 100

DANI. Av. Italia, s/n 100

HÍPer DANI C. Bajo Cementerio (Armilla) 101

DANI. C/ Real Maestranza, 1 101

ALCAMPO. Ctra. Jaén, 88 101

CARREFOUR. C/ Luis Buñuel, s/n 104

CARREFOUR. Ctra. Armilla, s/n 105

MERCADONA. Camino de la Zubia, 27 106

MERCADONA. Camino de Ronda, 43 106

MERCADONA. C/ Acera del Darro, s/n 107

MERCADONA. C/ Curro Cuchares, s/n 107

DIA. Ctra. Armilla, s/n 109

GRANUDA. Ctra. Antigua de Málaga, s/n 109

COVIRÁN. Av. Cervantes, 12 110

SUPERSOL. Pz. de los Campos, 4 110

SUPERMUGAR. C/ Ancha de Gracia, 5 110

MAXI DIA. Camino de Ronda, 105 112

DIA. C/ Pedro Antonio de Alarcón, 19-21 112

SUPERM. BOLA DE ORO Hoya de la Mora 115

SUPERSOL. C/ Martínez Campos, 23 115

EROSKI CENTER. C/ Martínez Campos, 11 116

M.A.S. C/ Gonzalo Jiménez de Quesada 116

HIPERCOR. C/ Arabial, 97 116

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

S. EL CORTE INGLÉS. Ctra.  Virgen, 20-22 116

SUPERCOR. Camino de Ronda, 12 117

GUADALAJARA 113
MERCADONA. C/ Capitán Arenas, 13-15 106

MERCADONA. Av. Barcelona, s/n 107

HIPER USERA. C/ Toledo, 42 110

DIA. C/ Méjico, 28 111

CAPRABO. Av. Ejército, 6 113

AHORRAMÁS. C/ Sacedón, 2 113

SUPERSOL. C/ Méjico, 33 114

HIPERCOR. Av. Eduardo Guitián, 13-19 115

CARREFOUR EXPRESS. C/ Ferial, 48 116

CAPRABO. C/ Virgen de la Soledad, 29 116

EROSKI. Av. Ejército, 34 117

HUELVA 110
ESCODE. Ctra. Sevilla, km. 637 102

MERCADONA. Av. Adoratrices, s/n 106

CARREFOUR. Rda. Exterior Sur, s/n 107

EL JAMÓN. Av. Palomeque, s/n 107

SUPERSOL. C/ Pablo Ruíz Picasso, s/n 109

EL JAMÓN. Pº de las Palmeras, 27 109

CARREFOUR MARKET. Pz. de los Litris, 13 110

MAXI DIA. Av. Molino de la Vega, s/n 110

CARREFOUR Market. Pza las Monjas, 17 111

MAXI DIA. C/ Bonares, 18 111

M.A.S.. Av. San Sebastián, 4 113

M.A.S.. Av. José Fariñas, 57 114

HIPERCOR Av. Alcalde Federico Molina, 1 116

JAÉN 109
SUPERM. DANI. C/ Doce Apóstoles, s/n 101

MERCADONA. Av. Andalucía, 58 105

CARREFOUR. Ctra. Bailén-Motril, km. 38 106

MERCADONA. Ctra. Torrequebradilla, s/n 107

MAXI DIA. Ctra. Torrequebradilla, s/n 108

DIA. C/ Sevilla, s/n 108

MÁS Y MÁS. C/ Núñez de Balboa, 8 110

MÁS Y MÁS. C/ Álamos, 4 111

MÁS Y MÁS. Av. Andalucía, 42 111

SUPERCOR. Av. Andalucía, s/n 114

EL CORTE INGLÉS. Av. Madrid, 31 119

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MAXI DIA. C/ Artana, 1 112

MaS Y MaS. Av. Puerto, 23 (El Grao) 113

DIALPRIX. Av. Benicasim, 4 115

DIALPRIX. C/ Tarragona, 6 115

CONSUM. Rda. Magdalena, 33 115

EL CORTE INGLÉS. Pº de Morella, 1 119

SUMA. C/ Rafalafena, 21 121

CIUDAD REAL 112
MERCADONA. C/ Paloma, 4 107

MERCADONA. C/ Olivo, 32 108

MAXI DIA. Av. Europa, s/n 110

CARREFOUR MARKET. C/ Ciruela, 11 111

E. LECLERC. Ctra. Porzuna, 3 112

DIA. C/ Mata, 13 113

AHORRAMÁS. Rda. de la Ciruela, 5 113

COVIRAN. C/ Alcántara, 1 114

SIMPLY MARKET. J. Mora, 15 (Miguelturra) 114

LA DESPENSA. C/ Toledo, 29 116

EROSKI. Av. Europa, 45 116

Puertollano 111
CARREFOUR. Ctra. N-420, km. 160 109

MERCADONA. C/ Asdrúbal, s/n 109

MERCADONA. Av. Primero de Mayo, 44 109

CARREFOUR MARKET. Pº San Gregorio, 3 112

DIA. C/ Ancha, 85 113

MAXI DIA. Ctra. N-420, sector II 113

LA DESPENSA. C/ Goya, 10 116

CÓRDOBA 109
SUPER ALCOOP. Lib. Hidalgo y Costilla, 8 101

CARREFOUR . C/ Poeta Emilio Prados, 1 103

MERCADONA. C/ Doña Berenguela, 18 105

MAXCOOP. C/ Doctor Nevado Rey, 9 105

MERCADONA. Rda. del Marrubial, 27 105

MAXI DIA. C/ Los artesanos, s/n 106

MERCADONA. Pje. Emperador, 3 106

DIA. C/ Pintor Pedro Bueno, 1 107

MAXI DIA. C/ Diamante, s/n 108

DIA. Pz. Pontevedra, s/n 109

COVIRAN. C/ Platero Pedro Bares, 24 110

EROSKI. Av. Arcángel, s/n 110

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

LAS PALMAS DE G. CANARIA 115
HIPERDINO. C/ Luis Doreste Silva, 46-48 108

HIPERDINO. C/ General Vives, 23-25 109

CARREFOUR. Ctra. General del Norte, 112 110

ALCAMPO. Autov.G. Canaria, km. 8 (Telde) 110

HIPERDINO. C/ de los Gofiones, 100-102 111

MERCADONA. C/ Rep. Dominicana, 8 113

CARREFOUR. Ctra. del Rincón, s/n 113

SUPERCOR. C/ Guanarteme, s/n 118

SPAR. C/ General Más de Gaminde, 31 119

HIPERCOR. Av. Pintor Felo Monzón, 44 124

SPAR. Av. Mesa y López, 58 124

EL CORTE INGLÉS. Av. Mesa y López, 18 127

MADRID 115
ALCAMPO. C/ Monleón, 1 103

MERCADONA. C/ Butrón, 31 105

MERCADONA. C/ Francisco Madariaga, 3 105

MERCADONA. C/ Serrano, 61 106

MERCADONA. C/ Oca, 27 106

CARREFOUR. Av. Poblados, 58 106

MERCADONA. C/ Antonio López, 117 106

MERCADONA. Av. Monasterio de Silos, 20 106

ALCAMPO. Av. Monforte de Lemos, 36 106

CARREFOUR. Av. Andalucía, km. 7,1 106

MERCADONA. Pz. Reyes Magos, s/n 107

MERCADONA. C/ Bravo Murillo, 327 107

DIA. C/ Abtao, 7 108

MERCADONA. C/ Sinesio Delgado, 44 108

ALCAMPO. Camino de Vinateros, s/n 108

HIPER USERA. C/ Santa Hortensia, 13 108

CARREFOUR. Av. Guadalajara, 1 109

CARREFOUR. Av. Las Suertes, s/n 109

HIPERVILLAVERDE. C/ Arroyo Bueno, 15 109

HIPER USERA. C/ General Ricardos, 169 110

DIA MARKET. C/ Castillo de Jaca, 23 110

MAXI DIA. Av. Moratalaz, 181 110

SUPERSOL. Av. Niza, 50 110

GIGANTE. C/ Cartagena, 30 110

ALCAMPO. Av. Pío XII, 2 110

CARREFOUR MARKET. Av. Albufera, 9 110

Un 1 % de diferencia 
significa 63 euros 
anuales

+5,3%
Carne picada vacuno

-0,8%
Solomillo cerdo

+1,7%
Pechuga pollo

Teruel
La más barata

León  
y Getxo

Las más caras

En la 
carnicería

En la 
frutería
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eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

MAXI DIA. C/ Toledo, 24 110

CARREFOUR. Gran Vía de Hortaleza, s/n 110

DIA. C/ San Bernardo, 83 111

CARREFOUR EXPRess Conde Peñalver, 15 111

DIA. C/ Cebreros, 41 111

CARREFOUR EXPRESS. Pza. Lavapiés, 2 111

AHORRAMÁS. Bvd. José Prat, 35 111

EROSKI C. Av. Canillejas a Vicálvaro, 43 112

AHORRAMÁS. Antonio Machado, 18-20 112

DIA. C/ Alcalá, 284 112

AHORRAMÁS. Pº de las Delicias, 41 112

AHORRAMÁS. C/ Valderribas, 16 112

AHORRAMÁS. C/ Gutierre de Cetina, 46 112

CARREFOUR EXPR. Gta. Cuatro Caminos 113

AHORRAMÁS. Av. La Gavia, 48 113

E. LECLERC. Av. Pablo Neruda, 91 113

AHORRAMÁS. C/ Santa Rita, 12 113

SIMPLY MARKET. Fdez. de los Ríos, 67 113

AHORRAMÁS. Pº Artilleros, s/n 113

ECO-MOR. C/ Vallejo Nájera, 48 113

AHORRAMÁS. C/ Sofía, 177 113

AHORRAMÁS. Av. Ciudad Barcelona, 210 114

AHORRAMÁS. Av. Monast. El Escorial, 76 114

CARREFOUR MARKET. Fuencarral, 158 114

CONDIS. C/ Sánchez Barcáiztegui, 10 114

AHORRAMÁS. C/ Argumosa, 24 115

EROSKI CENTER. C/ Laguna, 28 115

CONDIS. C/ Ros de Olano, 7 115

SUPER-MOR. C/ Radio, 7 115

CAPRABO. C/ General Ricardos, 55-57 115

CONDIS. Av. Ciudad de Barcelona, 134 116

SUPERCOR. Hnos. García Noblejas, 25 116

AHORRAMÁS. C/ Alcalá, 414 116

SIMPLY MARKET. C/ Ramos Carrión, 12 116

SUPERSOL. C/ Julián Romea, 4 116

SIMPLY CITY. Monasterio de Arlanza, 20 117

MAXCOOP. C/ Pico de los Artilleros, 65 117

MAXCOOP. C/ García de Paredes, 84 117

CONDIS. C/ Caleruega, 90 117

EROSKI CENTER. C/ Francisco Silvela, 44 117

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

SUPERM. PLAZA. López de Hoyos, 301 117

CAPRABO. C/ Príncipe de Vergara, 113 117

SIMPLY MARKET. C/ Bravo Murillo, 16 117

SIMPLY MARKET. C/ Vallehermoso, 12 118

SUPerm. EL CORTE INGLÉS. Preciados, 3 118

HIPERCOR. C/ Retama, 8 118

EROSKI CENTER. Pz. del Perú, s/n 118

HIPERCOR. C/ Margarita de Parma, 1 118

EROSKI CENTER. Pº de la Dirección, 348 119

CAPRABO. C/ Príncipe de Vergara, 197 119

SUPERM. ROTTERDAM. San Bernardo, 63 119

HIPERCOR. Av. Andes, 50 119

CAPRABO. C/ Almansa, 75-77-79 119

CAPRABO. C/ Uruguay, 16 120

SUPerm. EL CORTE INGLÉS Princesa, 56 120

SUPERCOR. C/ Ntra. Sra. del Carmen, 1-3 120

HIBER. C/ Clara del Rey, 12 120

SIMPLY MARKET. Av. Planetario, 1 121

CAPRABO. C/ Sor Ángela de la Cruz, 27 121

SUP. VILLA DE MADRID. Buen Suceso, 17 122

EL CORTE INGLÉS Raimundo Fdez Villaverde 123

SUPERM. EL CORTE INGLÉS.  Goya, 76 124

GAMA. C/ Padre Claret, 9-11 125

SÁNCHEZ ROMERO. Arturo Soria, 126 149

SÁNCHEZ ROMERO. Corazón María, 62 149

SÁNCHEZ ROMERO. Sor Ángela  Cruz, 10 150

MADRID: Corredor del Henares 110
ALCAMPO. Ctra. Ajalvir (Torrejón de Ardoz) 104

ALCAMPO. Autovía A-II, km. 34 (Alcalá H.) 106

MERCADONA. Av. España, 116 (Coslada) 106

HIPER USERA. Torrelaguna, 21 (Alcalá H.) 107

MERCADONA Cuesta Teatinos (Alcalá H.) 107

MERCADONA. Lanzarote, 1 (Torrejón A.) 108

CARREFOUR Ctra. N-II, km. 16 (S. Fernando) 108

CARREFOUR. Ctra. Loeches (Torrejón A.) 108

AHORRAMÁS. Av. Constitución, 90 (Torr.) 111

MAXI DIA. Av. Constitución, 142 (Torrejón) 111

DIA. C/ Venezuela, 18 (Coslada) 112

AHORRAMÁS. Pº los Pinos (Alcalá Henares) 113

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

AHORRAMÁS. Av. España, 20 (Coslada) 113

CAPRABO. Av. Somorrostro (S. Fernando) 114

HIPERCOR. Av. Juan Carlos I (Alcalá Hen.) 120

MADRID: Alcobend.-S.S.Reyes 111
ALCAMPO. Av. Guindalera (Alcobendas) 105

MERCADONA Av. Navarrondán (S. S. Reyes) 106

E.LECLERC. Ruperto Chapí (Alcobendas) 107

CARREFOUR Marqués de Valdavia (Alcob.) 107

CARREFOUR. N-I, salida 19 (San S.Reyes) 109

MAXI DIA. Av. Dr. Severo Ochoa (Alcob.) 110

MAXI DIA. Av. Tenerife, 28 (San S. Reyes) 110

HIPER USERA. Av. España, 48 (Alcobendas) 111

CONDIS. Pz. Felipe Á. de Gadea, 6 (Alcob.) 114

AHORRAMÁS. Euskadi, 20 (San S. Reyes) 114

EROSKI CENTER. Pablo Picasso (Alcob.) 118

CAPRABO. Camino del Cura, 10 (Alcob.) 122

MADRID: Cinturón Sur 111
E. LECLERC. Av. Provincias, 18 (Fuenlabrada) 105

ALCAMPO. Pz. Juan Carlos I (Getafe) 106

CARREFOUR MARk. La Palmera (Leganés) 107

MERCADONA. Las Fraguas, 5 (Alcorcón) 107

MERCADONA. C/ Charco, 46 (Leganés) 107

CARREFOUR. Ctra. N-V, km. 19 (Móstoles) 108

HIPER USERA. Portugal, 33 (Fuenlabrada) 108

CARREFOUR. Hungría, s/n (Fuenlabrada) 108

MERCADONA. Portugal, 37 (Fuenlabarada) 108

HIPER USERA. Madrid, 117 (Getafe) 109

DIA. C/ Simón Hernández, 10 (Móstoles) 109

MAXI DIA. C/ Uruguay, 7 (Fuenlabrada) 109

HIPER USERA. C/ Zarza, 18 (Alcorcón) 110

DIA MARKET. Pº Arroyomolinos (Móstoles) 110

DIA MARKET. C/ Princesa, 24 (Alcorcón) 111

CONDIS. Av. 2 de Mayo, 27(Móstoles) 112

CONDIS. C/ Extremadura, 3 (Fuenlabrada) 112

AHORRAMÁS. C/ París, 1 (Móstoles) 112

AHORRAMÁS. Luis Sauquillo, 82 (Fuenlab.) 112

AHORRAMÁS. Monegros, 16 (Leganés) 113

AHORRAMÁS. Av. Aragón, 20 (Getafe) 113

AHORRAMÁS. C/ Cáceres, 5 (Alcorcón) 113

CAPRABO. C/ Alegría,  7 (Fuenlabrada) 114
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Índice

EROSKI CENTER. Libertad, 38 (Móstoles) 115

EROSKI CITY. C/ San José, 1 (Alcorcón) 116

EROSKI CENTER. Leganés,  46 (Fuenlab.) 117

HIPERCOR. C/ Primavera, 1 (Leganés) 118

SUPERCOR EXPR. Copenhague, 27 (Alcor.) 124

MÁLAGA 111
CARREFOUR. Av. Andalucía, s/n 105

CARREFOUR. Ctra. Cádiz, km. 241 105

CARREFOUR . Av. Simón Bolívar, s/n 107

MERCADONA. Av. Velázquez, 95 107

DIA. C/ La Regente,  21 108

MERCADONA. Camino de Suárez, 22 108

MASKOM. C/ Unión, 71 109

MERCADONA. Av. Arroyo de los Ángeles 109

MASKOM. Av. Arroyo de los Ángeles, 91 109

SUPERSOL. C/ Juan Antonio Tercero, 5 110

MASKOM. C/ Martínez de la Rosa, 175 110

MAXCOOP. C/ Doctor Millán, 37 110

MAXI DIA. C/ Rafaela, 15 110

DIA. C/ Mirarrosas, 14 110

SUPERSOL. C/ Tomás Escalonilla, 1 113

EROSKI CENTER. Mnez. Maldonado, 53 114

MAS. Camino de Suárez, 31 114

SUPERSOL. C/ Cuarteles, 45 115

EROSKI CENTER. C/ Arturo Reyes, 1 115

EROSKI. Av. Aurora, s/n 116

SUPERCOR. C/ Héroes de Sostoa, s/n 116

HIPERCOR-E. C. I. Ctra. Cártama, km. 2 116

EL CORTE INGLÉS. Av. Andalucía, 2 118

Marbella 112
ALCAMPO. Ctra. N-340, salida Ojen 106

MAXI DIA. Av. Cánovas del Castillo, s/n 106

MERCADONA. Av. Ricardo Soriano, 72 106

MERCADONA. C/ Califa, 1 107

MASKOM. C/ Calvario, 42 112

SUPERSOL. Av. Gral López Domínguez, 19 114

SUPERSOL. C/ Valentuñana, 2 116

EROSKI CENTER. Av. Trapiche, 27 118

HIPERCOR. C/ Ramón Areces, s/n 120

La leche Pascual cuesta  
entre 0,6 €/l (Carrefour 
de Huelva) y 1,1 €/l 
(Supercor de Sevilla) 
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Índice

MURCIA 109
ALCAMPO Av. Juan Borbón (Cabezo Torres) 102

ROS SUPERMERCADOS. C/ Sagasta, 45 103

SUPERM. UPPER. Cristo del Perdón, 7 103

SANGÜI. C/ Moncayo, 1 104

MERCADONA. C/ Madre de Dios, s/n 105

MERCADONA. Pz . Circular, 13 106

CARREFOUR. Av. Miguel de Cervantes 106 106

MERCADONA. C/ Cisne, s/n 106

SANGÜI. Av. Marqués de los Vélez, 8 107

DIA. C/ Sierra Espuña, 3 110

DIA. C/ Santa Teresa, 16 110

MÁS Y MÁS. Av. 1º de Mayo, 9 (El Palmar) 111

CONSUM BASIC. C/ Pina, 23 114

CONSUM BASIC. C/ Navarra, s/n 114

E. LECLERC. C/ Río Seco, 99 (Sangonera) 115

EL ÁRBOL. Cuesta de la Magdalena 115

HIPERCOR. Rda. Universidad (El Espinardo) 115

EL ÁRBOL. C/ Obispo Frutos, 1 117

SUPER. EL CORTE INGLÉS. Av. Libertad, 1 117

Cartagena 110
SUPERMErc. UPPER. C/ Lope de Rueda 105

MERCADONA  Santiago Ramón y Cajal, 61 108

CARREFOUR. C/ Budapest, s/n 108

CARREFOUR. Pº Alfonso XIII, s/n 108

DIA MARKET. Av. Juan Carlos I, 4 109

MERCADONA. Pz. de España, 6 109

S. UPPER. Manuel Wessel de Guimbarda 109

DIA. C/ Santiago Ramón y Cajal, 17 109

DIA MARKET. Av. Murcia, s/n 110

EROSKI. Av. Cantón, s/n 111

EL CORTE INGLÉS. Almda. San Antón, 52 118

PALMA DE MALLORCA 114
ALCAMPO A. Palma-Inca, km 4 (Marratxi) 104

MERCADONA. C/ Blanquerna, 35 105

MERCADONA. Médico José Darder, 12-14 107

CARREFOUR. C/ General Riera, 152 108

DIA. C/ Cas Capiscol, s/n 108

MERCADONA. Av. Argentina, 83 109

CARREFOUR. Av. Gabriel Roca, 54 111
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Índice

EROSKI CENTER. C/ Pascual Ribot, s/n 115

CARREFOUR EXPRESS. C/ Aragón, 52 115

A PROP. Av. Argentina, 20 120

EROSKI CITY. C/ Nuredduna, 16 120

EROSKI CENTER. Emperatriz Eugenia, 6 120

APROP. C/ Jaume Balmes, 32 121

SUP. EL CORTE INGLÉS. Av. Jaume III, 19 122

S. EL CORTE INGLÉS. Av. Alejandro Roselló 124

SALAMANCA 112
MERCADONA. Av. Santiago Madrigal, s/n 106

MERCADONA. Av. Salamanca (Sta. Marta) 107

CARREFOUR. Av. Agustinos Recoletos 108

GADIS. Pz. Barrio Vidal, 8 108

CARREFOUR EXPRESS. C/ Toro, 82 110

CARREFOUR EXPRESS. Pº de la Estación 110

DIA. Pº Canalejas, 83 111

MAXCOOP. Av. Campoamor, 10 112

CARBADIS Av. E. Leclerc, 1 (Carbajosa) 112

EL ÁRBOL. C/ Joaquín Rodrigo, s/n 114

HERBUS. Av. Federico Anaya, 124 115

EL ÁRBOL. Av. Portugal, 90 115

EROSKI. C/ Jesús Arambarri, s/n 117

EL ÁRBOL. Av. Italia, 6 118

EL CORTE INGLÉS. María Auxiliadora, 71 120

SEGOVIA 112
MERCADONA. Av. Juan Carlos I, 22 108

DIA. C/ Conde de Sepúlveda, 32 109

DIA . C/ José Zorrilla, 28 111

DIA. Av. Constitución, 27 111

LUPA. Ctra. Soria, s/n 113

EROSKI. Ctra. de Madrid, s/n 116

EL ÁRBOL. C/ José Zorrilla, 89 117

SEVILLA 110
ALCAMPO. Periodista J. A. Garmendia 101

ALCAMPO. Rda. Tamarguillo, 27 103

COVIRÁN. C/ República Argentina, 12 105

COVIRÁN. C/ Baltasar Gracián, 5 105

CARREFOUR PLANET (S. Juan Aznalfarache) 105

CARREFOUR. Ctra. Utrera, km. 1,5 105

MERCADONA. Ctra. Carmona, 20 105

MERCADONA. Pz. La Legión, 8 106

CARREFOUR. Rda. Urbana Norte, s/n 106

MERCADONA. Av. Hytasa, 33 106

+44%Patatas

+34%   
+9%Cebollas

-1%Huevos

La tortilla,  
más cara

Jaén y Avilés
Las más baratas

Las Palmas 
de GC

La más cara

En la 
pescadería

Aceite 
oliva
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Índice

SPAR. Concepción Rodríguez (La Algaba) 106

COVIRÁN. C/ Liebre, s/n 107

MERCADONA. C/ Astronomía, s/n 107

DIA. Av. Kansas City, s/n 108

EL JAMÓN. C/ Bami, 21 108

DIA. Av. Tesalónica, s/n 109

DIA. Av. Luis Montoto, 26 109

MAXI DIA. C/ Aviación, 6 109

EL JAMÓN. C/ Jerónimo Hernández, 10 109

EL JAMÓN. Av. Cruz del Campo, 47 109

SUPERSOL. C/ Divino Redentor, 7-11 111

SUPERSOL. C/ Salado, 3 112

MASKOM. C/ Pagés del Corro, 112 112

SUPERSOL. C/ Pagés del Corro, 188 113

SUPERSOL. C/ Venecia, 19 113

EROSKI. A-92, km. 7,8 (Alcalá de Guadaira) 114

M.A.S.. C/ Estrella Canopus, s/n 114

M.A.S.. C/ Pino Montano, 17 116

M.A.S.. C/ Camilo José Cela 117

HIPERCOR. Av. Andalucía, s/n 117

M.A.S.. C/ Trabajo, s/n 117

M.A.S.. C/ República Argentina, 33-35 117

SUPERCOR. C/ Pirotecnia, 1 118

EL CORTE INGLÉS. Av. Luis Montoto, 122 120

EL CORTE INGLÉS. C/ San Pablo, 1 120

SANTA CRUZ DE TENERIFE 112
HIPERDINO. Ctra. Rosario, 6 104

ALCAMPO. Autopista Santa Cruz, km. 7 107

HIPERTRÉBOL. Ctra. Hoya Fría, s/n 109

ALTEZA. C/ El Pilar, 37 109

ALCAMPO. C/ Las Arenas, s/n 109

HIPERDINO. C/ Simón Bolívar, 32 109

HIPERDINO. Heliodoro Rguez López, 34 110

CARREFOUR. Av. Manuel Hermoso Rojas, 8 110

CARREFOUR. Autovía del Sur, km. 5,9 111

MERCADONA. Av. Príncipes de España 112

HIPERDINO. Av. Venezuela, 4 112

MERCADONA. C/ Fragata Danmark, 4 112

SPAR. C/ Tomás Déniz, s/n 119

SUPERCOR. C/ Bernardino Semán, 5 122

EL CORTE INGLÉS. Av. Tres de Mayo, 7 123

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

TERUEL 112
MERCADONA. Av. Aragón, 39 108

ALVIMAR. C/ Agustina de Aragón, 3 110

ALVIMAR. Pº del Óvalo, 11 113

ALVIMAR. Ctra. Alcañiz, 24 bajo 115

HIPER SIMPLY. Av. Sagunto, s/n 115

TOLEDO 113
MERCADONA. Av. Francia, edificio Cemar 106

ALCAMPO. Ctra. Toledo-Bargas, s/n 109

MAXI DIA. Av. Irlanda, s/n 109

FROIZ. Rda. de Toledo, 1 109

DIA. C/ Panamá, 4 111

AHORRAMÁS. Av. Portugal, 4 112

AHORRAMÁS. Av. Río Guadarrama, s/n 113

SUPERSOL. Marqués de Mendigorría, 4 114

LA DESPENSA DEL TAJO. Rda. Buenavista 115

CARREFOUR MARKET. C/ Diputación, 2 116

EROSKI. Av. Río Boladíez, s/n 117

COVIRAN. C/ Uruguay, 14-16 119

SUPERCOR. Av. Europa, s/n 119

VALENCIA 113
ALCAMPO. A-3, km. 345 (Aldaya) 103

CARREFOUR. Autopista del Saler, 16 106

MERCADONA. C/ Palleter, 1 107

MERCADONA. Av. Pío XII, Nuevo Centro 107

MERCADONA. Mariano de Cavia, 30-34 107

MERCADONA. Av. Dr. Peset Aleixandre 48 108

MERCADONA. C/ Ciscar, 33-37 108

DIA. C/ Maestro Aguilar, 25 108

DIA. C/ Leones, 49 109

DIA. C/ Burriana, 2 111

MAS Y MAS. C/ Conserva, 4 111

VIDAL. C/ Escultor Ricart Boix, 4 112

MAS Y MAS. C/ Joaquín Costa, 6 113

VIDAL. C/ Cuenca, 7 113

CONSUM. C/ Llano de Zaidía, s/n 114

CONSUM. C/ Uruguay, 27 115

CONSUM. C/ Alboraya, 31 115

CONSUM B. Historiador Mnez. Ferrando, 6 115

CONSUM. Av. Campanar, 1 115

eSTABLECIMIENTOS / CIUDADES

Índice

CONSUM. Av. Puerto, 79-81 115

CONSUM. Av. Cortes Valencianas, 22 115

EROSKI. Pista Ademuz, km. 2,8 (Burjassot) 115

COALIMENT. C/ Grabador Jordán, 56 117

CONSUM.  C/ Fontanares, 5-7 117

EL CORTE INGLÉS. C/ Colón, 27 117

S. EL CORTE INGLÉS. Av. Mendez. Pidal, 13 118

HIPERCOR. Av. Pío XII, 51 120

EL CORTE INGLÉS. C/ Pintor Sorolla, 26 121

VALLADOLID 112
MERCADONA. C/ Cigüeña, 9 106

CARREFOUR. C/ Costa Brava, 2 106

MERCADONA. C/ Juan de Juni, 11 107

ZAMORA 111
MERCADONA. Av. Galicia, 141 106

CARREFour MARKET. Av. Víctor Gallego 109

DIA. Av. Galicia, s/n 110

ZARAGOZA 114
ALCAMPO. Ctra. Madrid, km. 315 106

MERCADONA. Av. Sobrarbe, 3 108

MERCADONA. Av. Juan Pablo II, 54 109

CARREFOUR. Av. Poeta Mª Zambrano, 71 109

DIA. C/ Sobrarbe, s/n 109

INTERNET 113
www.alcampo.es 101

www.bonarea.com 106

www.mercadona.es 106

www.carrefour.es 107

www.alimerkaonline.es 109

www.capraboacasa.com 110

www.froiz.com 111

www.gadisline.com 112

www.simply.es 112

www.eroski.es 115

www.elsuperfamiliar.com 116

www.hipercor.es 117

www.lupa.com 117

www.condisline.com 118

www.elcorteingles.es 119

www.hiperdirect.es 126

www.tudespensa.com 127

Canarias
La región más barata

Teruel y 
Palma
Las ciudades más caras

En la 
droguería

alcampo.es resulta  
un 26% más barato 

que tudespensa.com


